
JEDILNIK od 19.9. do 23.9.2022– Šola 

 

DOPOLDANSKA 
MALICA 

ALERGENI 

 

KOSILO ALERGENI 

 

DODATNA MALICA ALERGENI 

 
PONEDELJEK 

19.9.2022 
topljeni sir, polbeli 
kruh, zeliščni čaj z 
limono 

gluten, 
laktoza 

porova juha, rižota, 
pesa v solati, čaj 

gluten, 
jajca, 
laktoza  

čokoladni namaz, 
kruh,čaj, jabolko 

gluten, oreški 

TOREK 
20.9.2022 

ješprenova kaša z 
prekajenim mesom, 
črni kruh, hruška 

gluten, jajca grahova juha, svinjska 
pečenka, kus kus, 
paradižnikova solata, 
100% ananasov sok  

gluten jogurt, koruzna 
žemlja 

gluten, 
laktoza 

SREDA 
21.9.2022 

mlečni zdrob s 
čokolado, slive 

laktoza, 
gluten 

goveja juha z rezanci,  
govedina, pražen 
krompir, mešana solata,  
sok ali voda 

gluten,  
jajca,  

Pica, čaj, kivi gluten, 
laktoza 

ČETRTEK 
22.9.2022 

tunin namaz, 
polnozrnat kruh, 
sadni čaj 

gluten, ribe zelenjavna juha, 
kruhova rulada, 
piščančji zrezki v gobovi 
omaki, zelena solata s 
fižolom, sok ali voda 

gluten, 
laktoza, 
jajca 

pašteta Argeta, 
kruh, čaj, grozdje 

gluten, 
laktoza 

PETEK 
23.9.2022 

probiotični jogurt, 
bombetka 

gluten, 
laktoza 

bučkina juha, pečen 
postrvin file, pire 
krompir, špinača, čaj 

gluten, ribe sirovka, limonada gluten, 
laktoza 

Čaj je vedno nesladkan.  Kuhinja si v primeru nedobavljenih živil pridržuje pravico do sprememb jedilnika. Ekološko živilo - označevanje ekoloških živil na 
jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano R Slovenije. Lokalni dobavitelji nam bodo v tem 
tednu dobavili: mleko, jajca, krompir, riba  
  
              Organizatorica šolske prehrane: Olga Lužar 


